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Instituto Português do Ritmo Cardíaco
Associação Portuguesa de Arritmologia, 
Pacing e Electrofisiologia

Arritmias

programa

Sexta-feira dia10 de Fevereiro de 2012 Sábado dia11 de Fevereiro de 2012
SALA1
09:30 – 11:00 > Mesa: 
Arritmias no Serviço de Urgência
Moderadores: Carlos Morais, Martins Baptista

	 1 - Doente com Síncope. Katya Reis Santos

	 2 - Portador de CDI com choques. Ricardo Gil Oliveira

	 3 - Cardioversão na FA. Alexandre Marques

	 4 - O ECG no portador de PM. Vitor Martins

11:00 -11:30 > ��Intervalo para café

11:30 -13:00 > Mesa-redonda: 
Fibrilhação auricular: Avanços na terapêutica 
farmacológica: dos novos anticoagulantes ao 
tratamento antiarrítmico
Moderadores: Daniel Bonhorst, Júlio Campos

	 1 - �Estratificação do risco tromboembólico na fibrilhação auricular: o 
que mudou nas recentes recomendações? Luis Brandão

	 2 - �Os novos anticoagulantes na prevenção do AVC: 
não mais a varfarina ou a aspirina? Jorge Ferreira

	 3 - �Novos antiarrítmicos: esperança ou desapontamento? 
Armando Bordalo e Sá

	 4 - �Controlo da frequência: o tratamento mais eficaz para a maioria 
dos doentes. João Madeira

13:00 -14:30 > ��Almoço de trabalho

14:30 – 16:00 > Sessão de Abertura
Conversas com ritmo - A Problemática dos Custos 
em Arritmologia 
Carlos Morais,  Adalberto Campos Fernandes, Pedro Pita Barros

16:00 -16:30 > ��Intervalo para café

16:30 – 18:00 > Simposium Luso Brasileiro.
Fibrilhação auricular: O que realmente esperar da 
terapêutica ablativa? 
Moderadores: Carlos Morais, Adalberto Lorga Filho

	 1 - �Indicações para a ablação da fibrilhação auricular: quais 
são os melhores doentes e que doentes beneficiarão mais?  
Mário Oliveira

	 2 - �Qual a melhor estratégia ablativa? Da fibrilhação auricular 
paroxística à persistente. Adalberto Lorga Filho

	 3 - �Quais são os resultados a longo prazo da ablação 
da fibrilhação auricular? Luis Pereira Magalhães

	 4 - �Análise custo-eficácia da ablação da fibrilhação auricular 
paroxística e da persistente: qual a evidência?  
João Primo

18:00 – 18:30 > Conferência:
Ablação epicárdica e endocárdica percutânea da FA 
Presidente: Pedro Adragão
Orador: Maurício Scanavacca

SALA2
Manhã > 11:30 -13:00 > Mesa: Enfermeiros/ Técnicos 
Cardiopneumologia: Monitorização Remota  
– O Papel dos Profissionais de Saúde 
Moderadores: Luís Barata, Ricardo Bernardo
Preletores: Patrícia Fernandes, Paulo Costa

Tarde > 16:30 -18:00 > Mesa: Enfermeiros 
Antigos e Novos Desafios da Enfermagem na Arritmologia 
Moderadores: Patricia Fernandes

	 1 - �Qualidade de Vida do Doente Portador de Pacemaker. Ana Valério

	 2 - �Impacto da Terapêutica de Ressincronização Cardíaca na 
Qualidade de Vida dos Doentes com Insuficiência Cardíaca.  
Catarina Coelho

	 3 - �Enfermeiro na Arritmologia – Sub-Aproveitamento 
de Competências. Luís Barata

	 4 - �Monitorização à Distância na Detecção da Descompensação 
da Insuficiência Cardíaca – Poderão os Enfermeiros  
ter um Papel Activo?. Pedro Sarmento

SALA1
09:30 – 11:00 > Simposium Luso-Espanhol 
Prevenção da Morte Súbita no Jovem 
Moderators: Mário Oliveira, Tomás Datino Romaniega

	 1 - �Afinal qual a aplicação prática dos marcadores genéticos.
Victor Castro

	 2 - CDI na miocardiopatia hipertrófica. Pedro Silva Cunha

	 3 - �Elevação do ponto J? Um marcador de risco.
Tomás Datino Romaniega

	 4 - �Haverá indicação para implantar ICD em doentes assintomáticos? 
Helena Gonçalves

11:00 -11:30 > ��Intervalo para café

11:30 -13:00  > Mesa-redonda: 
Novas fronteiras da arritmologia de intervenção.
Moderadores: Luís Elvas, Maurício Scanavacca

	 1 - �Isolamento das veias pulmonares:  “tiro único” 
ou “ponto a ponto”? Diogo Cavaco

	 2 - �Taquiarritmias após ablação de FA: 
Quando e como  intervir? Nogueira da Silva

	 3 - �Mapeamento estrutural na ablação de TV. João de Sousa

13:00 -14:30 > ��Almoço de trabalho

14:30 -16:00  > Mesa-redonda: CRT: Questões actuais
Moderadores: Lopes Gomes, Dinis Martins

	 1 - Evidência clínica dos CRT. Estado actual. Leonor Parreira

	 2 - �CRT como 1ª escolha na implantação de um pacemaker? 
Francisco Morgado

	 3 - Quando desistir do seio coronário? Vitor Sanfins

	 4 - Seguimento à distância. Hipólito Reis

16:00 – 16:30 > Conferência:
Novas Técnicas em Laboratórios de Electrofisiologia: 
Onde estamos, para onde vamos? 
Presidente: Luis Providência
Orador: Pedro Adragão

16:30 – 17:00 > Entrega de Prémios
Júri: Armando Gonsalves, Luis Basto, Maria José Correia

Entrega de bolsas APAPE/IPRC
Carlos Morais, Daniel Bonhorst

17:00 > Encerramento

SALA2
09:30 – 11:00 > Mesa: Técnicos de Cardiopneumologia
Moderadores: Marta Valente, Sofia Santos

Monitorização Ambulatória de Longa Duração.  
David Cabrita – Hospital da Luz

Mapeamento electro-anatómico no tratamento de arritmias 
supraventriculares. Raquel Francisco

Cateteres de ablação com informação de contacto 
supraventriculares Sven Knecht

11:00 -11:30 > ��Intervalo para café

11:30 -13:00 > Mesa: O que devemos fazer? 
A Medicina baseada em Recomendações. Classes I e IIa 
Moderadores: Miguel Ventura, Francisco Madeira

Painel de discussão: Pinheiro Vieira, Sónia Magalhães, Luis Carpinteiro

	 - �CDI - Rui Candeias
	 - �CRT - Nuno Cortez Dias
	 - �TSV - Luis Adão
	 - �TV - Sofia Almeida
	 - �FA - Pedro Carmo
	 - �Síncope - Rui Providência
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